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En el marco español, las Soluciones
Basadas en la Naturaleza (SbN o NBS, por
sus siglas en inglés) están adquiriendo
una creciente relevancia como estrate-
gia integral para abordar los desafíos
ambientales y fomentar la sostenibili-
dad. En un país caracterizado por su rica
diversidad biogeográfica, que abarca
desde los bosques mediterráneos hasta
áreas singulares costeras, así como nu-
merosos entornos bajo diferentes figuras
de protección, las SbN se presentan
como herramientas esenciales para pre-
servar y mejorar el medio natural. Al
mismo tiempo, fortalecen la resiliencia
de las comunidades ante las amenazas
derivadas del cambio climático y la de-
gradación ambiental.

España posee una riqueza natural ex-
cepcional, aunque no exenta de conside-
rables desafíos ambientales. La gestión
sostenible de nuestros recursos natura-
les, como el agua, la protección de la
biodiversidad y la lucha contra la deser-
tificación se sitúan como asuntos críticos
en la agenda medioambiental. Las SbN
ofrecen un enfoque integral, holístico,
capaz de hacer frente a estos retos,capi-
talizando la abundancia de recursos na-
turales presentes en nuestro país, y ade-
más proporcionan medidas específicas
destinadas a conservar y fomentar la ri-
queza biológica de nuestro país.

Gestión sostenible 
En el actual contexto, donde la esca-

sez de agua constituye un desafío cons-
tante, las SbN desempeñan un papel cru-
cial en la gestión sostenible del recurso
hídrico. Desde la restauración de hume-
dales hasta la adopción de prácticas
agrícolas eficientes en el uso del agua,
se buscan soluciones que armonicen las
necesidades humanas con la conserva-
ción de los ecosistemas de agua. CARTIF
coordina el proyecto PRIMA NATMED,
que pretende mejorar el ciclo del agua
de la región del Mediterráneo haciendo
frente a la escasez y estacionalidad de
los recursos hídricos a través de SbN.

Las ciudades españolas están incor-
porando cada vez más infraestructuras
verdes, como parte de sus planes de ciu-
dad, para mejorar la calidad de vida ur-
bana. Parques urbanos, jardines vertica-
les y áreas verdes integradas en la plani-
ficación urbana son ejemplos claros de
cómo estas soluciones pueden transfor-

mar los entornos urbanos, brindando be-
neficios tanto estéticos, ambientales y
de salud, aplicando también el concepto
de Nature base Therapies para mejorar
la salud física y mental de los habitantes
de nuestras ciudades. En el marco de la
infraestructura verde, CARTIF ha coordi-
nado el proyecto H2020 URBAN Gree-
nUP, donde se han instalado más de 100
tipos de SbN en Valladolid y otras dos
ciudades europeas (Liverpool e Ìzmir).

Áreas rurales
Las SbN se expanden hacia las áreas

rurales, donde la agricultura sostenible y
la gestión forestal desempeñan un papel
fundamental. Iniciativas que fomentan
la agroecología, la diversificación de cul-
tivos y la gestión sostenible de los bos-
ques contribuyen al desarrollo sostenible
de las comunidades rurales, asegurando
una coexistencia en armonía entre las
actividades humanas y los ecosistemas

circundantes. CAR-
TIF trabaja en ese
enfoque integral de
aplicación de SbN y
otras técnicas y tec-
nologías como la
agroecología, la
agrigenómica o las
nuevas tecnologías
de gestión forestal
como medio integral
de aplicación de las
SbN para la renatu-
ralización de nues-
tras ciudades y en-
tornos rurales, con-

tribuyendo así a su
transformación sosteni-
ble. Un ejemplo claro

de este enfoque lo encontramos en el
proyecto Horizon Europe CIRAWA, coor-
dinado por CARTIF, a través del cual se
potenciará la implantación de la agroe-
cología en África Occidental, facilitando
de esta manera la transición hacia un sis-
tema alimentario más sostenible en
Cabo Verde, Ghana, Senegal y Gambia.
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En el marco de la infraestructura verde,
CARTIF ha coordinado el proyecto
H2020 URBAN GreenUP, donde se han
instalado más de 100 tipos de Soluciones
Basadas en la Naturaleza (SbN) en Valla-
dolid y otras dos ciudades europeas.

El proyecto Horizon Europe CIRAWA, coordinado por CAR-
TIF, potencia la implantación de la agroecología en África
Occidental. (FOTO: Raúl Sánchez)


